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طقوس التدليك

ز للنوم تدليك الاسترخاء المعزّ
CHF 210 · دقيقة CHF 160 | 90 · 60 دقيقة

م لتعزيز النوم وتجديد طاقتكم. مّ لاسترخاء عميق للجسد والروح، صُ

تدليك الطاقة والحيوية
CHF 210 · دقيقة CHF 160 | 90 · 60 دقيقة

ط، مُعدّ وفق احتياجاتكم. مستخلصات نباتات سويسرية طبيعية وزيوت عطرية مع تدليك منشّ

طقوس تجديد الجسم

Supreme Body Mask Smoother
CHF 220 · 80 دقيقة

قناع للجسم من الطين الوردي، وتقشير بمستخلص الخفّاف ومسحوق المشمش، ثم تدليك تصريفي ببلسم
مغذٍّ للجسم.

Drain Pro
CHF 150 · 50 دقيقة

تصريف لطيف يركز على البطن والساقين. يبقى شعور بالخفة.

Silhouette Perfection
CHF 220 · 80 دقيقة

ط الجهاز اللمفاوي. تصبح البشرة مشدودة ومتجددة التقشير يجدد البشرة، والتدليك المزيل للسموم ينشّ
الملامح.

خصصوا لأنفسكم لحظة. طقوسنا مصممة وفق رغباتكم وتعيد التوازن إلى الجسد والروح.
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طقوس الوجه

Boost – كافيار كولاجين سوبريم
CHF 280 · 90 دقيقة

تهدئة وشد، وملء للملامح. قناع الألجينات بالمعادن البحرية ينعش البشرة.

Glow – كمال التفتيح والتوازن
CHF 280 · 90 دقيقة

لبشرة مشرقة ومتجانسة اللون، مع قناع من رقائق الذهب عيار 24.

Prevent – حيوية وإشراق ومكافحة الشيخوخة
CHF 160 · 60 دقيقة

جرعة من مضادات الأكسدة تنعش البشرة وتمدها بالأكسجين وتقي من تلف الخلايا.

Heal – ترطيب فائق التهدئة
CHF 160 · 60 دقيقة

يهدئ البشرة ويصلحها، خاصة بعد الشمس والرياح.

Detox – تنقية عميقة
CHF 160 · 60 دقيقة

ينظّف بلطف ويهدّئ وينعش البشرة.

Men’s Time Out
CHF 160 · 60 دقيقة

لبشرة الرجال: تنظيف وتجديد وإنعاش وترطيب.

طقوس الوجه من La Vallée مستوحاة من الطبيعة السويسرية وتبدأ بتحليل البشرة.
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إضافات السبا

الوجه · CHF 40قناع وجه بورق الذهب عيار 24

الوجه · CHF 30قناع ورقي بالكولاجين

العينان · CHF 30قناع كولاجين لمحيط العين

العينان · CHF 40لصقات تحت العين برقائق الذهب عيار 24

الشفاه · CHF 40قناع للشفاه برقائق الذهب عيار 24

الجسم · CHF 30بلسم مغذٍّ

دلال ممتد

15 دقيقة · CHF 30قناع بحري للوجه )ألجينات(

15 دقيقة · CHF 30إنعاش العينين

15 دقيقة · CHF 30إنعاش الرقبة ومنطقة الصدر

يُضاف إلى أي علاج دون وقت إضافي.

بلسم La Vallée الغني بدلاً من زيت التدليك.
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علاجات سريعة

Stress Relief
CHF 90 · 30 دقيقة

تدليك الظهر والرقبة والكتفين.

Glow & Go Facial
CHF 90 · 30 دقيقة

علاج للوجه يشدّ ويُشرق.

Body Smoother
CHF 90 · 30 دقيقة

تقشير للجسم مع قناع من الطين الوردي.

إشراقة اليدين والقدمين
CHF 90 · 30 دقيقة

تقشير لطيف وتدليك لليدين والقدمين.

مانيكير وباديكير

60 دقيقة · CHF 90العناية الكلاسيكية باليدين

60 دقيقة · CHF 90العناية الكلاسيكية بالقدمين

15 دقيقة · CHF 40طلاء أظافر

حين يضيق الوقت.
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صبغ الرموش والحواجب

30 دقيقة · CHF 40صبغ الرموش

15 دقيقة · CHF 40صبغ الحواجب

30 دقيقة · CHF 80صبغ الرموش والحواجب

إزالة الشعر بالشمع الدافئ

15 دقيقة · CHF 30الحواجب

15 دقيقة · CHF 30الشفة العليا

15 دقيقة · CHF 50الإبطان

30 دقيقة · CHF 70نصف الساق

60 دقيقة · CHF 150الساق كاملة

مكياج النهار والمساء

CHF 70مكياج النهار

CHF 90مكياج المساء



La Vallée SPA

معلومات مفيدة

يومياً 7.30 – 21.00منطقة السبا

La Vallée Beauty Center19.00 – 9.00 ًيوميا

24 ساعةالنادي الرياضي

 المواعيد على الرقم⁦07 70 826 33 41+،⁩ ولنزلاء الفندق داخلياً على الرقم 750. يُرجى الحضور قبل
العلاج بعشر دقائق. يمكن تغيير الموعد أو إلغاؤه حتى 24 ساعة قبله.
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